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Weitere Backtipps 

 

Leichter und schneller ist es, einen Hefevorteig anzusetzen, um anschließend zu 

zeigen, wie diese Hefe das ganze Mehl durchdringt und den Teig aufgehen lässt.  

Zur Verkostung eines fertigen Produkts bietet sich hier ein Hefezopf an. 

 

Da Muffins nur rund 25 Minuten Backzeit haben, bieten diese die Möglichkeit, mit 

den Kindern etwas zu backen und anschließend gemeinsam zu essen. Hier muss 

man die Bedeutung des Backpulvers anstelle des Sauerteigs deutlich machen.  

In der Anfangsphase des Kindergottesdienstes könnte das Abfüllen des Teigs in die 

Muffinförmchen stehen, später kann beobachtet werden, wie der Teig im Backofen, 

dank des Backpulvers, aufgeht. 
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