
Checkliste Artikel für die Körperpflege

Artikel  
Körperpflege

Eltern 
#1

Eltern 
#2

Kind 
#1

Kind 
#2

Erledigt

 Mutter Vater 12 
Jahre

8  
Monate

Mindestausstattung:  

Handzahnbürste 1x 1x 1x  

Fingerzahnbürste 1x

Zahnpastatube 1x 1x 1x 1x

Feste Handseife 1x 1x 1x  

Einmalwaschlappen 150x 150x 150x 150x

Toilettenpapier  
(Rollen)

8x 8x 8x  

Starke Müllsäcke 
(Rollen/Haushalt)

2x  

Monatshygiene für 
zwei Monate

1x  

Ergänzende  
Optimalausstattung:

 

Weitere Handzahn-
bürste

1x 1x 1x 1x

Weitere Zahnpasta-
tube

1x 1x 1x 1x

Trockenshampoo 
(Haushalt)

1x    


