
MONATLICHE AUSGABEN

MONATLICHE EINNAHMENHAUSHALTSPLAN 
ERSTELLEN

Mit dieser Übersicht halten Sie 
Ihr Limit ein.

Miete/Hypothek

€

Strom und Wasser

€

Darlehensrückzahlung

€

Versicherungen

€

Fernsehen/Internet

€

Kfz-Versicherung

€

€

FEST:

Lebensmittel

€

Kleidung

€

Verkehrsmittel

€

Kreditkartenrechnungen

€

Freizeit

€

Handy

€

€

VARIABEL:

€

€

€

€

€

€

€

€

€

SONSTIGES:

GESAMTAUSGABEN

FEST + VARIABEL + SONSTIGES + SPARBETRÄGE =

Monatliche Einzahlung auf Sparkonten

€

ER:

€

SIE:

€

€

€

SONSTIGES:

GESAMTEINNAHMEN

GESAMTEINNAHMEN GESAMTAUSGABEN

ER + SIE + SONSTIGES =

– =

RAUS AUS DEN SCHULDEN

Wenn Ihre Finanzen im roten Bereich 
sind, können diese Spartipps helfen:

Fahrgemeinschaft für den 
Arbeitsweg bilden

Telefon-, Internet- und 
Fernsehverträge optimieren

GESAMTEINNAHMEN GERINGER ALS 
GESAMTAUSGABEN:

Oh nein! Sie müssen Kosten einsparen, 
damit Sie im Haben bleiben.

GESAMTEINNAHMEN HÖHER ALS 
GESAMTAUSGABEN:

Glückwunsch, gut gemacht! 
Sie sind im Haben.

Stromanbieter wechseln

Haus isolieren und weniger heizen

Auf üppige Geschenke verzichten

Wassersprudler anschaffen 
statt Mineralwasser kaufen

Seltener auswärts essen

Gemeinsames Sparschwein 
einführen

Mittagessen von zu Hause 
mitnehmen

Finanzen und Papierkram



Hausspickzettel

Anhang

BESICHTIGT AM: SPONTANER EINDRUCK: FRAGEN:

PREISVORSTELLUNG:

€

ANZAHL DER 
ZIMMER:

ANZAHL DER 
BÄDER:

Straße und Hausnummer

Postleitzahl Ort

BESICHTIGT AM: SPONTANER EINDRUCK: FRAGEN:

PREISVORSTELLUNG:

€

ANZAHL DER 
ZIMMER:

ANZAHL DER 
BÄDER:

Straße und Hausnummer

Postleitzahl Ort

BESICHTIGT AM: SPONTANER EINDRUCK: FRAGEN:

PREISVORSTELLUNG:

€

ANZAHL DER 
ZIMMER:

ANZAHL DER 
BÄDER:

Straße und Hausnummer

Postleitzahl Ort

BESICHTIGT AM: SPONTANER EINDRUCK: FRAGEN:

PREISVORSTELLUNG:

€

ANZAHL DER 
ZIMMER:

ANZAHL DER 
BÄDER:

Straße und Hausnummer

Postleitzahl Ort

BESICHTIGT AM: SPONTANER EINDRUCK: FRAGEN:

PREISVORSTELLUNG:

€

ANZAHL DER 
ZIMMER:

ANZAHL DER 
BÄDER:

Straße und Hausnummer

Postleitzahl Ort



Monatlicher Speiseplan

Anhang

EINKAUFSLISTE
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SONNTAGSAMSTAGFREITAGDIENSTAGMONTAG DONNERSTAGMITTWOCH

FRÜH-
STÜCK:

MITTAG-
ESSEN:

ABEND-
ESSEN:

FRÜH-
STÜCK:

MITTAG-
ESSEN:

ABEND-
ESSEN:

FRÜH-
STÜCK:

MITTAG-
ESSEN:

ABEND-
ESSEN:

FRÜH-
STÜCK:

MITTAG-
ESSEN:

ABEND-
ESSEN:
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