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Korrektur, Seite 142, Illustration der Sitzbeinhöcker  

Dies ist die korrekte Illustration der Sitzbeinhöcker auf Seite 142:   
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Diese beiden »Halbring-
knochen« am unteren 
Ende des Beckens wer-
den Sitzbeinhöcker ge-
nannt. Im Idealfall richtet 
sich der Körper exakt 
auf der Mitte der Sitz-
beinhocker aus. 


