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CHRIS BRADFORD  
  BODYGUARD Einleitung

1. INHALT

Der 14-jährige Connor Reeves, ein Ass in den ver-
schiedenen Kampfsportarten, setzt sich in der End-
ausscheidung der britischen Jugendmeisterschaften 
im Kickboxen durch und erringt den Titel. Als er 
nach dem Kampf nach Hause geht, wird er Zeuge, 
wie eine Gang von Jugendlichen einen schmächtigen 
indischstämmigen Teenager verprügelt. Ohne zu zö-
gern, mischt Connor sich ein und schlägt die Bande  
in die Flucht. 

Zu seiner Überraschung ist der junge Inder, den er 
verteidigt hat, jedoch plötzlich verschwunden. Con-
nor selbst wird von zwei Polizisten verhaftet und auf 
einer Polizeiwache befragt. Bald stellt sich heraus, 
dass es sich bei der angeblichen Polizei um Colonel 
Black und seine Abgesandten handelt: Colonel Black 
betreibt eine Schule für sogenannte „Buddyguards“ – 
jugendliche Bodyguards, die in manchen Situationen 
effektiver arbeiten und sich besser tarnen können als 
ihre erwachsenen Kollegen. 

Nach einigem Zögern lässt sich Connor für Co-
lonel Blacks Schule rekrutieren. Dass Connor sich 
so entscheidet, hat mehrere Gründe: Zum einen 
spürt er wirklich eine Verpflichtung, als trainierter 
Kämpfer Schwächeren zu helfen und sie zu beschüt-
zen. Zum Zweiten ist das Angebot Colonel Blacks 
mit einer finanziellen Unterstützung für Connors 
an Multipler Sklerose erkrankte Mutter und seine 
alternde Großmutter verbunden. Und zum Dritten 
schließlich erfährt Connor, dass Colonel Black mit 
seinem vor einigen Jahren verstorbenen Vater zu-
sammengearbeitet hat. Dieser war, wie Connor nun 
weiß, ebenfalls Bodyguard und ist bei einem Einsatz 
ums Leben gekommen.

In der Buddyguard-Schule lernt Connor die 
Grundlagen seines neuen Berufs. Die Schülerinnen 
und Schüler werden in Teams zusammengefasst, die 
gemeinsam lernen und sich später auch im Einsatz 
gegeseitig unterstützen sollen. Überrascht stellt Con-
nor fest, dass nicht nur die angebliche Straßengang, 
sondern auch der junge Inder, dem er helfen wollte, 
seine neuen Teamkollegen sind.

Bereits nach kurzer Zeit wird Connor für seinen 
ersten  – alles andere als einfachen  – Auftrag ange-

fordert: Er soll Alicia Mendez, die 14-jährige Toch-
ter des US-Präsidenten, bewachen. Alicia fühlt sich 
durch die ständige Präsenz von Beamten des Secret 
Service in ihrem Umfeld eingeengt und versucht im-
mer wieder, ihren Bewachern zu entkommen. 

Connor soll als angeblicher Austauschschüler Ali-
cias Freundschaft gewinnen, um so – ohne sich als 
Bodyguard erkennen zu geben – immer in ihrer Nähe 
zu sein. Connor stößt auf nicht geringe Widerstände: 
Einige Schüler an Alicias Schule sehen in dem „Neu-
en“ einen unliebsamen Konkurrenten um die Gunst 
der Präsidententochter. Auch die feindselige Haltung 
Dirk Morans, Direktor des Secret Service, gegenüber 
dem in seinen Augen naiven und unfähigen Jung-
spund macht Connors Arbeit nicht eben einfacher. 
Dass trotz seiner geringen Erfahrung ausgerechnet 
er angefordert wurde, geht auf den Präsidenten selbst 
zurück: Während seiner Zeit als Botschafter im Irak 
war Connors Vater sein Leibwächter und hat sein 
Leben geopfert, um ihn zu schützen.

Es gelingt Connor, sich mit Alicia anzufreunden 
und ihr Vertrauen zu erwerben. Infolge einer Ver-
kettung unglücklicher Umstände fliegt Connors Tar-
nung jedoch auf dem Schulball auf. Alicia fühlt sich 
betrogen und flieht in ihrem Zorn unbemerkt aus 
dem Weißen Haus. 

Parallel hat eine Gruppe islamistischer Terroris-
ten die Entführung der Präsidententochter geplant, 
um inhaftierte Gesinnungsgenossen freizupressen. 
Infolge ihrer Flucht aus dem Weißen Haus gerät 
Alicia in ihre Hände, und es ist nur einem Zufall zu 
verdanken, dass Connor sie gerade noch rechtzeitig 
erreicht. Allerdings kann er die Entführung nicht 
verhindern. Es kommt zu mehreren blutigen Kämp-
fen, an deren Ende Connor und Alicia gemeinsam 
zu Gefangenen der Terroristen werden. Dank der 
technischen Unterstützung des Buddyguard-Teams 
und einer versteckten Nachricht, die Connor in die 
Videobotschaft der Terroristen einschmuggelt, kön-
nen die Helfer das Versteck der Terroristen ausfindig 
machen. Zugleich gelingt Alicia und Connor dank 
eines Tricks die Flucht, allerdings werden sie von den 
Terroristen verfolgt. Im letzten Augenblick treffen 

https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Themen/Fluechtlings-Asylpolitik/4-FAQ/_node.html
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CHRIS BRADFORD  
  BODYGUARD Einleitung

die Agenten des Secret Service ein und besiegen die 
Gegner, deren Anführer im Kampf verwundet wird.

Die Gefahr ist jedoch noch nicht ausgestanden. 
Ein Unbekannter  – offenbar der Hintermann und 
Geldgeber der Terroristen  – verfolgt seine eigene 
Agenda. 

Während der Feierlichkeiten zum Unabhängig-
keitstag wird abermals ein Attentat auf Alicia ver-

sucht. Connor kann dieses im letzten Augenblick 
verhindern, wird dabei aber selbst verwundet. Wenig 
später wird der Anführer der Terroristen in seinem 
Klinikbett vergiftet. Der immer noch unbekannte 
Hintermann der Terroristen gibt seine Pläne jedoch 
vorerst auf und Connor kann als einer der erfolg-
reichsten Buddyguards in Colonel Blacks Institut 
nach Wales zurückkehren.

2. FORM UND ERZÄHLSTIL

Bei dem Roman „Bodyguard  – Die Geisel“ han-
delt es sich um einen typischen Thriller: In einem 
Prolog wird zunächst geschildert, wie Connors Vater 
den neuen amerikanischen Botschafter  – den spä-
teren US-Präsidenten Mendez – auf dem Weg vom 
Flughafen in den gesicherten Sperrbezirk Bagdadsals 
Bodyguard begleitet und dabei durch einen Terror-
anschlag ums Leben kommt. 

Solche dem eigentlichen Haupthandlungsstrang 
vorgelagerte Szenen sind in vielen Thrillern zu fin-
den. Das gilt gleichermaßen für Romane wie Filme 
(etwa die James-Bond-Filme). 

Die actionreiche Handlung des Romans wird in 
kurzen Kapiteln mit einfachem Satzbau und ziel-
gruppengerechter Sprache erzählt. Sie ist geprägt 
durch schnelle Szenenwechsel und Cliffhanger und 
gliedert sich in über hundert, relativ kurze Kapitel.

Ein weiteres typisches Thriller-Element ist, dass 
in den Handlungsstrang um Connor immer wieder 
Kapitel eingestreut werden, die die Entwicklungen 
im Lager der Terroristen schildern. Erst gegen Ende 
des Romans, als sich die Ereignisse zuspitzen, laufen 
diese beiden Handlungsstränge zusammen. 

3. DER AUTOR

Der britische Autor Chris Brad-
ford, Jahrgang 1974, hat bereits 
mehrere actionreiche Romanserien 
für Jugendliche veröffentlicht. Ins 
Deutsche übersetzt wurden die Se-
rie „Samurai“ und die inzwischen 
auf sechs Bände angewachsene 
„Bodyguard“-Serie sowie mehrere 
kürzere Jugendthriller, die auch für 
leseschwächere Schülerinnen und 
Schüler geeignet sind. 

Chris Bradford ist selbst Kampf
sportler und hat auch eigene Erfah-
rungen als Bodyguard gesammelt. In 
Großbritannien geht er regelmäßig 
auf Tournee und präsentiert seinem 
meist jugendlichen Publikum eine 
Mischung aus Autorenlesung und 
Bodyguard-Show mit Kampfspor-
telementen. Bevor er sich schwer-
punktmäßig auf das Schreiben von 
Romanen konzentrierte, war Chris 
Bradford auch als Songwriter und 
Musiker tätig.
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CHRIS BRADFORD  
  BODYGUARD Einleitung

3. DIDAKTISCHE ÜBERLEGUNGEN

Die spannungsreiche Handlung, der einfache 
Satzbau und die durch den schnellen Szenenwechsel 
bedingten, recht kurzen Kapitel machen den Roman 
trotz seines Umfangs von über vierhundert Seiten 
als Schullektüre auch für weniger lesefreudige Schü-
lerinnen und Schüler geeignet. Die ausgewogene 
Mischung aus Action und einer sich anbahnenden 
Romanze sowie das Auftreten mehrerer selbstbe-
wusster und gleichberechtigt agierender Frauenfi-
guren dürfte Leserinnen und Leser gleichermaßen 
ansprechen.

Im Unterricht kann immer wieder die Handlungs-
weise verschiedener Romanfiguren in einer Weise 
thematisiert werden, die die Empathiefähigkeit der 
Schülerinnen und Schüler fördert. Es bietet sich zu-
dem an, die Gattung „Thriller“ – etwa in Abgrenzung 
zum Kriminalroman – zu behandeln. 

Interessant sind darüber hinaus die zeitgeschicht-
lichen Hintergründe sowie die sich aus dem Roman 
ergebenden ethischen Problemstellungen  – so etwa 
die Frage, ob ein Politiker die Sorge um Einzelne 
hintanstellen sollte, damit der Staat nicht erpressbar 
wird. 

Hier lässt sich  – unterstützt durch das entspre-
chende Arbeitsblatt  – auch eine Parallele zu den 
Ereignissen des „Deutschen Herbstes“ und die Ent-
führung von Hanns-Martin Schleyer durch die RAF 
ziehen. 

Nicht vergessen werden sollte jedoch auch eine 
bisweilen eher spielerische Auseinandersetzung mit 
der Bodyguard-Thematik, die zum einen die Freude 
am Lesen befördert und zum anderen zur Wiederho-
lung und Absicherung des Gelesenen dient.

https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Themen/Fluechtlings-Asylpolitik/4-FAQ/_node.html
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CHRIS BRADFORD  
  BODYGUARD Einleitung

ÜBERSICHT DER ARBEITSBLÄTTER

Nummer Zu Kapitel Titel Themenschwerpunkte

AB 1 Prolog Qualifikationsprofil eines Body-
guards

Zweck des Prologs im Gesamtkonzept 
des Romans, Einführung ins Thema

AB 2 1–3 Ein Kämpfer Unterscheidung zwischen Wett-
kampf- und Straßensituation, Risiko-
einschätzung, erste Charakterisierung 
Connors

AB 3 4 und 6 Die Entscheidung Hineinversetzen in die Hauptfigur, An-
eignung einer Methode zur Entschei-
dungsfindung

AB 4 5, 9, 12, 18, 22, 
31, 38, 46, 53, 64, 
68, 73, 84, 91, 92, 
101

Die Gegner Charakterisierung der beiden wich-
tigsten Gegenspieler, Verfolgung die-
ses „gegnerischen Handlungsstrangs“ 
durch den ganzen Roman

AB 5 7, 8, 10 Eine besondere Schule Genaue Beobachtung; Anwendung 
der im Buch geschilderten Methode 
auf einen kurzen Text

AB 6 7, 11, 14, 19 Lehrersteckbrief Jody Personencharakterisierung; Auseinan-
dersetzung mit den Lehrinhalten der 
„Buddyguard“-Schule

AB 7 1, 2, 10 Lehrersteckbrief Colonel Black Personencharakterisierung; Auseinan-
dersetzung mit den Lehrinhalten der 
„Buddyguard“-Schule

AB 8 14, 15 Lehrersteckbrief Steve Personencharakterisierung; Auseinan-
dersetzung mit den Lehrinhalten der 
„Buddyguard“-Schule

AB 9 16, 17 Lehrersteckbrief Bugsy Personencharakterisierung; Auseinan-
dersetzung mit den Lehrinhalten der 
„Buddyguard“-Schule

AB 10 8, 10–11, 13–17, 
19–20

Das Alpha-Team Personencharakterisierung, Analyse 
der gruppendynamischen Zusammen-
hänge

AB 11 11 Probe für den Ernstfall Spielerischer Umgang mit dem 
Bodyguard-Thema: Anwendung der 
im Buch geschilderten Bodyguard-
Strategie auf einen fiktiven Fall

AB 12 14 Der beste Sieg Umgang mit Konflikten: Vorstellung 
eines Modells zur Streiteskalation; 
Nachdenken über Mittel zur Deeska-
lation

https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Themen/Fluechtlings-Asylpolitik/4-FAQ/_node.html
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CHRIS BRADFORD  
  BODYGUARD Einleitung

Nummer Zu Kapitel Titel Themenschwerpunkte

AB 13 23–26 Briefing Sicherung des Gelesenen: Vergegen-
wärtigung der Ausgangssituation 
für Connors Einsatz; Thematisierung 
technischer Entwicklungen

AB 14 28 Warum dem Schlafenden die 
Wetterwolke zeigen?

Ethische Fragestellung: Ist es legitim, 
wenn die Sorge für jemanden zu des-
sen Entmündigung führt; intertextuel-
ler Ansatz unter Rückgriff auf Schillers 
„Don Carlos“

AB 15 21, 28–30 Störfaktor oder Verstärkung? Perspektivenwechsel; Sichtweise der 
professionellen Sicherheitsbeamten 
auf Connor und seine Mission;
Rollenspiel

AB 16 32, 34 Ausbruch aus dem goldenen 
Käfig

Perspektivenwechsel: Alicias Situation; 
Aufgabe zum kreativen Schreiben

AB 17 33, 34, 42, 44, 48 Sightseeing Rechercheaufgabe zu im Roman 
erwähnten bedeutenden Persönlich-
keiten aus der Geschichte der USA

AB 18 33, 34, 42, 44, 48 Geschichtsunterricht für Body-
guards

Fokus auf verschiedene Attentate und 
die politischen Hintergründe

AB 19 36, 41, 44, 45, 48 Zwickmühlen Durchspielen von Handlungsalterna-
tiven

AB 20 50 Manöverkritik Übernahme verschiedener Perspek-
tiven; gemeinsames Entwickeln von 
Dialogen, Rollenspiel

AB 21 55–56 Let’s dance! Anlegen eines Soundtracks; Musik als 
Ausdruck von Stimmungen

AB 22 58 Um wen geht es hier? Perspektivenwechsel: Streit zwischen 
Alicia und ihrem Vater; Selbstreflexion 
die eigene Prioritätensetzung betref-
fend

AB 23 65–78 Schlag auf Schlag Sicherung von Gelesenem; Vergegen-
wärtigung des Handlungsablaufs

AB 24 79–80 Die Botschaft Recherche- und Präsentationsaufgabe 
zum Thema Islamismus;
Nachdenken über die Strategie und 
die möglichen Hintergründe der 
Terroristen;
Spiel zur nonverbalen Kommunikation

https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Themen/Fluechtlings-Asylpolitik/4-FAQ/_node.html


©
 2

01
9 

by
 cb

j K
in

de
r-

 u
nd

 Ju
ge

nd
bu

ch
 V

er
la

g 
in

 d
er

 V
er

la
gs

gr
up

pe
 R

an
do

m
 H

ou
se

 G
m

bH
, N

eu
m

ar
kt

er
 S

tr.
 2

8,
 8

16
73

 M
ün

ch
en

, w
w

w.
cb

j-v
er

la
g.

de

CHRIS BRADFORD  
  BODYGUARD Einleitung

Nummer Zu Kapitel Titel Themenschwerpunkte

AB 25 81, 85, 90 Eine schwere Entscheidung Diskussion der Frage, ob mit terro-
ristischen Geiselnehmern verhandelt 
werden sollte (Staatsräson versus In-
dividualwohl); Transfer der im Roman 
geschilderten Situation auf den 
„Deutschen Herbst“ des Jahres 1977

AB 26 ab Kapitel 33 Im Zwiespalt der Gefühle Grafische Darstellung der Beziehung 
zwischen Alicia und Connor und ihrer 
Entwicklung im Verlauf des Romans; 
Nachdenken über die Gründe für das 
Verhalten der Personen

AB 27 alle Kapitel Thriller Thematisierung der Gattung  
„Thriller“

https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Themen/Fluechtlings-Asylpolitik/4-FAQ/_node.html
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Qualifikationsprofil eines Bodyguards

Das Buch beginnt mit einer dramatischen Szene: Kurz nach der amerikanischen Invasion im Irak, 
im Jahr 2004, wollen die USA erstmals wieder einen Botschafter in dem von Bürgerkrieg  geplagten 
Land einsetzen. Mehrere gepanzerte Wagen eskortieren den neuen Botschafter und seinen persön
lichen Bodyguard über die gefährliche „Route Irish“. Unterwegs wird der Fahrzeugkonvoi angegriffen. 
Der Botschafter überlebt nur, weil sein Bodyguard ihn unter Einsatz und Verlust seines eigenen Lebens 
schützt.

1) Überlege mit einem Partner: Warum wird dem Buch dieser Prolog vorangesetzt? Welche Bedeutung 
könnten der getötete Bodyguard und der Botschafter für die weitere Handlung haben?

2) Im Prolog findest du bereits erste Hinweise darauf, über welche Eigenschaften und Fähigkeiten ein 
guter Bodyguard verfügen muss. Notiere in der Tabelle alles, was dir wichtig erscheint.

Körperliche Fähigkeiten Charakterliche Eigenschaften 
und geistige Fähigkeiten

Wissen und Kenntnisse

http://www.cbj-verlag.de
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Ein Kämpfer

Connor Reeves hat zwei sehr unterschiedliche Kämpfe zu bestehen – den ersten im Rahmen der End-
ausscheidung zum britischen Meister im Kickboxen, den zweiten später auf der Straße.

1) Überlege, was die beiden Kämpfe gemeinsam haben und in welchen Punkten sie sich unterscheiden. 
Nimm Connors Perspektive ein und schreibe die Gemeinsamkeiten und die Unterschiede jeweils in 
das passende Oval.

2) Connors Verhalten während der beiden Kämpfe und danach sagt viel über ihn aus. Schreibe auf, 
welche Eigenschaften Connor hat.

3) Connor ist am selben Tag zwei Mal beschwindelt worden: Beim ersten Mal erzählt sein Trainer ihm, 
einer der Zuschauer sei der Talentscout eines bekannten Boxstalls. Das zweite Mal tut eine angebliche 
Straßengang so, als ob sie einen jungen Inder verprügeln wollte. 
Ist es richtig, jemanden durch die Vorspiegelung falscher Tatsachen zu größerer Leistung anzutreiben 
oder ihn einem Test zu unterziehen? Diskutiert in der Klasse.

Kampfanlass

Arena:	  

Straße:	

Gegner

Arena:	  

Straße:	

Risiko

Arena:	  

Straße:	
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Die Entscheidung

Die Entscheidung, ob er auf das Angebot des Colonels eingehen soll, fällt Connor nicht leicht. 
Versetze dich in Connors Situation. Überlege, was geschieht, wenn du das Angebot ablehnst, und was, 
wenn du es annimmst. Bewerte jeden Punkt mit einem Plus oder Minus, je nachdem, ob er sich deiner 
Meinung nach positiv oder negativ auswirkt. Setze außerdem einen Haken hinter die Punkte, die dir 
besonders wichtig erscheinen.

Wenn ich das Angebot des Colonels ablehne:

�� Ich bleibe mit meinen alten Freunden zusammen.	 + £ – £

�� Ich kann weiter in meinem Kampfsportverein trainieren.	 + £ – £

�� Ich bin zu Hause bei meiner kranken Mutter und meiner  Großmutter.	 + £ – £

�� Ich bin nicht ständig in Lebensgefahr.	 + £ – £

�� Ich kann mir verschiedene Wege offen halten, wie ich mein Leben gestalten will.	 + £ – £

�� 	 	 + £ – £

�� 	 + £ – £

Wenn ich das Angebot des Colonels annehme:

�� Ich erhalte eine gute Ausbildung.	 + £ – £

�� Ich kann anderen Menschen helfen.	 + £ – £

�� Ich muss meine Mutter und meine Großmutter alleine lassen.	 + £ – £

�� Meine Mutter und meine Großmutter erhalten professionelle pflegerische Unterstützung.	 + £ – £

�� Meine Mutter und meine Großmutter dürfen nicht erfahren, was ich wirklich mache.	 + £ – £

�� Ich ergreife den Beruf, der meinen Vater das Leben gekostet hat.	 + £ – £

�� 	 + £ – £

�� 	 + £ – £

http://www.cbj-verlag.de
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Die Gegner

In Kapitel 5 erfährst du erstmals etwas über die Terrorgruppe, mit der es Connor zu tun bekommen 
wird. 

1) Was erfährst du im Lauf des Buches über Malik und Hazim, die beiden wichtigsten Personen der 
Gruppe? Trage es in die Checklisten unten ein.

Hazim

Aussehen und Alter: 	

Auftreten: 	

Charaktereigenschaften: 	

Verhalten: 	

Motivation für sein Handeln:  	

http://www.cbj-verlag.de
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Die Gegner  Fortsetzung

Malik

Aussehen und Alter: 	

Auftreten: 	

Charaktereigenschaften: 	

Verhalten: 	

Motivation für sein Handeln:  	

2) Inwiefern ändert sich das Bild, das ihr von den beiden habt, nach und nach? Diskutiert in der Klasse.

http://www.cbj-verlag.de
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Eine besondere Schule

Connor hat sich entschieden, das Angebot des Colonels anzunehmen und sich zum Bodyguard aus-
bilden zu lassen. Nahezu alles am „Buddyguard-Institut“ unterscheidet sich von Connors bisheriger 
Schule.

1) Welchen äußeren Eindruck macht das Schulgebäude? Und welche Ausstattungsmerkmale finden 
sich im Inneren? Notiere die wichtigsten Merkmale.

2) Fallen dir noch weitere mögliche technische Details und Tarnvorrichtungen für das Schulgebäude 
ein? Beschreibe oder zeichne diese. 

http://www.cbj-verlag.de
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Eine besondere Schule  Fortsetzung

3) „Der Farbcode hilft einem Bodyguard, die Kontrolle zu behalten und in lebensbedrohlichen Situa-
tionen klar zu denken.“ (S. 78)

Wende diesen Farbcode, den der Colonel seinen Schülern erklärt, auf die unten geschilderte, eher 
harmlose Situation an. Markiere jeweils die Stellen, an denen Sira deiner Ansicht nach von einem in 
den anderen Aufmerksamkeitsmodus wechselt. Schreibe dann den passenden Farbcode an den Rand.

Erleichtert lässt sich Sira in den Sitz fallen. Das 

Zugabteil ist fast leer. Der Zug ruckt an und gewinnt 

an Tempo. Sira kramt ihr Smartphone hervor und setzt 

sich den Kopfhörer auf. Bei den ersten Takten der 

Musik schließt sie die Augen, das sanfte Schaukeln 

des Zuges wirkt irgendwie einschläfernd. Zufrieden 

lächelt Sira vor sich hin. Endlich geschafft! Sie kann 

es kaum glauben. Die letzte Prüfung ist vorbei! Wenn 

sie jetzt nach Hause kommt, kann sie endlich einmal 

entspannen und muss sich nicht sofort wieder zum 

Lernen hinsetzen. Einfach vor sich hin dösen! Oder 

zum Schwimmen an den Waldsee radeln! Wie lange 

ist das her, dass sie einfach mal einen faulen Tag am 

See verbracht hat? Sira kann die angenehme Kühle 

des Wassers fast spüren und beinahe das Plätschern 

der Wellen hören. Sie atmet tief ein. Aber was sie 

riecht, das ist doch nicht der Tannenduft, der den 

Waldsee normalerweise umweht! Was ist das? Sira 

schnuppert ein wenig. Der Geruch erinnert sie eher 

an ihren Job als Bedienung im „Big Apple“. So riecht 

es dort, wenn sie in den frühen Morgenstunden 

aufräumt. Widerwillig öffnet Sira die Augen. 

Tatsächlich: Im Gepäckfach über ihr liegt eine halb 

volle Bierflasche, vermutlich ist sie umgekippt, als der 

Zug angefahren ist, und nun tropft der Inhalt auf Siras 

Tasche herab. Mist! Sira springt auf, reißt ihre Tasche 

fort und versucht, sie mit einem Papiertaschentuch 

notdürftig zu reinigen. Dann macht sie sich auf den 

Weg durch den Zug, um ein Abteil zu suchen, in dem 

es nicht nach Bier stinkt.

http://www.cbj-verlag.de
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Lehrersteckbrief Jody

Ein guter Bodyguard muss über eine gute Beobachtungsgabe verfügen. Wie sieht es mit deiner Beob-
achtungsgabe aus? Welche Informationen hast du bisher über Jody erhalten? Fülle den folgenden 
Lehrersteckbrief für Jody aus.

Name 

Aussehen 	

Auftreten 	

Bisherige Laufbahn 	

Unterrichtsfach und Lehrinhalte 	

http://www.cbj-verlag.de
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Lehrersteckbrief Colonel Black

Ein guter Bodyguard muss über eine gute Beobachtungsgabe verfügen. Wie sieht es mit deiner Beob-
achtungsgabe aus? Welche Informationen hast du bisher über Colonel Black erhalten? Fülle den folgen-
den Lehrersteckbrief für ihn aus.

Name 

Aussehen 	

Auftreten 	

Bisherige Laufbahn 	

Unterrichtsfach und Lehrinhalte 	

http://www.cbj-verlag.de
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Lehrersteckbrief Steve

Ein guter Bodyguard muss über eine gute Beobachtungsgabe verfügen. Wie sieht es mit deiner Be-
obachtungsgabe aus? Welche Informationen hast du bisher über Steve erhalten? Fülle den folgenden 
Lehrersteckbrief für ihn aus.

Name 

Aussehen 	

Auftreten 	

Bisherige Laufbahn 	

Unterrichtsfach und Lehrinhalte 	

http://www.cbj-verlag.de
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Lehrersteckbrief Bugsy

Ein guter Bodyguard muss über eine gute Beobachtungsgabe verfügen. Wie sieht es mit deiner Be-
obachtungsgabe aus? Welche Informationen hast du bisher über Bugsy erhalten? Fülle den folgenden 
Lehrersteckbrief für ihn aus.

Name 

Aussehen 	

Auftreten 	

Bisherige Laufbahn 	

Unterrichtsfach und Lehrinhalte 	

http://www.cbj-verlag.de
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Das Alpha-Team

1) Nach und nach lernt Connor seine Kollegen im Alpha-Team besser kennen. Verbinde jeweils den 
richtigen Namen mit der Kurzbeschreibung und dem Herkunftsland der Teammitglieder.

2) Wie schätzt ihr die Dynamik innerhalb der Gruppe ein? Wer steht Connor besonders nahe? Zu wem 
ist das Verhältnis aus Connors Sicht eher distanziert? Diskutiert darüber in der Klasse.

3. Schneidet dann die Namenskarten aus und ordnet sie auf einem Plakat so an, dass sie die Situation 
innerhalb des Alpha-Teams möglichst genau widerspiegeln. Ihr könnt die Namen auch durch Linien 
und Pfeile verbinden und diese beschriften, um die Beziehungen zwischen den einzelnen Gruppenmit-
gliedern zu verdeutlichen. 

Amir

Charley

Jason

Ling

Marc

ehemaliges Surftalent, nach Einsatz gelähmt

eher schmächtig, Fachgebiet: IT

kräftig und sportlich

modisch gekleidet, humorvoll

zierlich, flink, ein wenig koboldhaft

Australien

China

Frankreich

Indien

Kalifornien

Amir Charley Jason

Connor Ling Marc



http://www.cbj-verlag.de
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Probe für den Ernstfall

Stellt euch folgendes Szenario vor: Karl Overbeck ist Lehrer für Englisch, Physik und Sport am Prinz-
Kunibert-Gymnasium in München. Er wohnt in einem Mietshaus mit achtzehn Parteien. In seiner 
Freizeit spielt er als Bassgitarrist in einer Band, die am Wochenende öfter in Kneipen auftritt. Außer-
dem ist Karl Overbeck begeisterter Mountainbiker.

Nun ist Karl Overbeck zufällig Zeuge eines illegalen Autorennens geworden, das mit einem tödlichen 
Unfall endete. Er soll als Zeuge der Anklage vor Gericht aussagen. Doch der Unfallfahrer und seine 
Freunde bedrohen ihn und versuchen,  seine Aussage zu verhindern. Ihr seid ein Team von Jugend
lichen und Erwachsenen, dessen Aufgabe es ist, Karl Overbeck bis zum Ende des Prozesses zu bewa-
chen.

1) Bildet drei Gruppen – das Residential Security Team (RST), die Security Advance Party (SAP) und 
das Personal Escort Section (PES). Vergewissert euch, dass ihr die Aufgaben der einzelnen Gruppen 
richtig verstanden habt. Wenn ihr unsicher seid, könnt ihr noch einmal auf den Seiten 79 ff. im Buch 
nachlesen. 

2) Überlegt euch dann in jeder Gruppe, wie ihr am besten vorgeht. Was habt ihr zu beachten, damit 
Karl Overbeck sich zu Hause,  in der Schule und auch in seiner Freizeit sicher fühlen kann? Haltet fest, 
welche Aufgaben ihr für euch seht und mit welchen potenziellen Bedrohungen für Karl Overbeck euer 
Team rechnen muss.

3) Abschließend präsentiert jede Gruppe das Ergebnis ihrer Überlegungen den beiden anderen Grup-
pen. Diskutiert , ob alle Risiken bedacht wurden oder eine der Gruppen etwas übersehen hat.

http://www.cbj-verlag.de
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Der beste Sieg

Connor und seine Teamkameraden trainieren in der Turnhalle das Verhalten in einer scheinbar harm-
losen Situation, die dann aber schnell eskaliert. Statt sich auf einen Kampf mit ungewissem Ausgang 
einzulassen, ist es jedoch oft besser, die Lage frühzeitig zu deeskalieren. Auch das gehört zu den Auf
gaben eines guten Bodyguards, denn: Der beste Sieg ist der, den man ohne Kampf erreicht.

1) Um in einer schwierigen Situation beschwichtigen zu können, sollte man wissen, wie sich ein Streit 
„hochschaukeln“ kann. Der Konfliktforscher Friedrich Glasl hat dazu 1980 ein Modell entwickelt, das 
die typische Eskalation eines Konflikts in neun Stufen (aufgeteilt in drei Hauptphasen) beschreibt.

In folgendem Text über Glasls Theorie sind die einzelnen Stufen durcheinander geraten. Setze Zahlen 
von 2 bis 9 in die Kreise, um alles in die korrekte Reihenfolge zu bringen. In dem Fall ergeben die Buch-
staben zwei Lösungsworte.

Phase 1 („Win-Win“)

 „Verhärtung“
Menschen finden sich unsympathisch und/oder vertreten zu einem Thema unterschiedliche 
Meinungen. Das kann zu einer unterschwelligen Feindseligkeit führen und somit die Entste-
hung eines Konflikts befördern. (P)

„Gemeinsam in den Abgrund“
Die letzte Stufe der Eskalation ist erreicht: Um den Gegner zu vernichten, wird sogar die eigene 
Vernichtung in Kauf genommen. (!)

„Drohstrategien“
Jede Seite strebt nach völliger Kontrolle: Hierzu droht man je nach Situation mit massiven 
juristischen Schritten, mit Sanktionen, die möglicherweise erpresserischen Charakter haben, 
oder mit Gewalt. Solche Drohungen können natürlich nur dann wirken, wenn sie realistisch 
sind oder zumindest so überzeugend vorgebracht werden, dass das Gegenüber sie glaubt. (M)

 „Zersplitterung“
Jetzt geht es nicht mehr nur darum, dem Gegner zu schaden, sondern er soll, ebenso wie seine 
Unterstützer und Koalitionspartner, vernichtet werden. (N)

Stufe

Stufe

Stufe

1
Stufe

http://www.cbj-verlag.de
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Der beste Sieg  Fortsetzung

„Gesichtsverlust“
Inzwischen will jede Seite der anderen die moralische Glaubwürdigkeit absprechen. Jeder will, 
dass der Gegner „sein Gesicht verliert“. Dazu greift man auch bewusst zu Lügen und Denun-
ziationen. (E)

„Taten statt Worte“
Jede Seite versucht, die andere unter Druck zu setzen. Dabei wird die Ebene des vernünftigen 
Meinungsaustauschs endgültig verlassen; oft will man nicht mehr miteinander reden. Das ge-
genseitige Einfühlungsvermögen bleibt auf der Strecke, der Konflikt verschärft sich. (A)

Phase 3 („Lose-Lose“)

„Begrenzte Vernichtung“
Wenn diese Stufe erreicht wird, wird der Gegner oft nicht mehr als Mensch wahrgenommen, 
zumindest nicht mehr als gleichwertiger Mensch. Hauptziel ist es jetzt, dem Gegner zu scha-
den. Dafür wird sogar ein eigener Schaden in Kauf genommen, sollte dieser geringer sein als 
der des Gegners. (A)

 „Debatte“
Aus der anfänglichen Verhärtung ist ein Konflikt geworden: Beide Seiten wollen den Geg-
ner von ihren Argumenten überzeugen. Dabei wird schnell die rationale Ebene verlassen, 
es kommt zu einem Schwarz-Weiß-Denkschema, zu einer oft allzu simplen Einteilung in 
„Freund“ und „Feind“. (E)

Phase 2 („Win-Lose“)

 „Koalitionen“
Jede Seite sucht nach Verbündeten. Dabei wird oft nicht mehr fair über die Gegenseite gespro-
chen. Jede Seite fühlt sich im Recht. Tatsächlich geht es aber meist nicht mehr um die Sache, 
sondern jeder will nur noch gewinnen um des Gewinnens willen. (C)

Die Lösung lautet: — — — — — — — — — 

2) Überlegt gemeinsam, welche Mittel der „Deeskalation“ in einem solchen Konflikt denkbar sind. 
Möglicherweise müsst ihr, je nachdem auf welcher Stufe der Konflikt bereits angelangt ist, unterschied-
liche Mittel in Erwägung ziehen.

Stufe

Stufe

Stufe

Stufe

Stufe

http://www.cbj-verlag.de
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Briefing

Connor erhält seinen ersten Auftrag als Bodyguard. Und was für einen! Er soll die Tochter des ameri-
kanischen Präsidenten bewachen. Da ist jede Detailinformation und jedes Hilfsmittel wichtig. 

1. Notiere die Informationen, die Connor erhält. Schreibe auch die technischen Hilfsmittel auf, die ihm 
bei seinem Einsatz zur Verfügung stehen.

2. Der Roman ist im englischen Original 2013 erschienen. Seitdem hat die Technologie große Fort-
schritte gemacht. Überlegt gemeinsam: Welche technischen Details, die 2013 etwas Besonderes waren, 
sind heute ganz alltäglich? Und: Gibt es neuere technische Entwicklungen, die sich für Connors Aus-
rüstung eignen würden?

Informationen über die Klientin:

Informationen über den Auftraggeber:

Informationen über das alltägliche Umfeld:

 

Mögliche Bedrohungen:

Technische Ausrüstung:

http://www.cbj-verlag.de
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Warum dem Schlafenden die Wetterwolke zeigen?

Connors Mutter hat noch immer nicht erfahren, dass ihr Sohn zum Bodyguard ausgebildet wird. Und 
auch jetzt wird sie nicht über Connors gefahrvolle Mission informiert, sondern man erklärt ihr,  Con-
nor dürfe als Belohnung für seine außergewöhnlich guten Schulleistungen an einem Austauschpro-
gramm teilnehmen.

1) Diskutiert in der Klasse: Ist es eurer Meinung nach in Ordnung, dass Mrs Reeves über die Ausbil-
dung und die Mission ihres Sohnes im Unklaren gelassen wird? Sammelt Argumente für und gegen 
diese Vorgehensweise.

PRO CONTRA

http://www.cbj-verlag.de
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Warum dem Schlafenden die Wetterwolke zeigen?  Fortsetzung

2) In Friedrich Schillers Drama Don Carlos versucht Marquis Posa, eine der Hauptfiguren, seine eige-
nen idealistischen Ziele im Kampf gegen den tyrannischen König zu erreichen. Dazu benutzt und 
manipuliert er auch seinen Freund, den Königssohn Don Carlos. Marquis Posa hofft so, nicht nur die 
eigenen Ziele zu erreichen, sondern auch Don Carlos zu helfen. Dass er dem Freund sein Vorgehen 
nicht offenlegt, begründet Marquis Posa so:

Als Don Carlos die ganze Wahrheit erfährt, fühlt er sich entmündigt und sieht im Verhalten Marquis 
Posas einen Verrat, den er dem Freund nicht verzeihen kann.

Diskutiert: Könnt ihr im Verhalten Marquis Posas Parallelen zum Verhalten Connors erkennen? Oder 
findet ihr, dass beide Fälle ganz unterschiedlich gelagert sind? Begründet eure Meinung.

Warum dem Schlafenden die Wetterwolke zeigen, die über seinem Scheitel hängt? – Genug, dass 
ich sie still an dir vorüberführe, und, wenn du aufwachst, heller Himmel ist.

Friedrich Schiller: Don Carlos (4. Akt, 6. Auftritt)

http://www.cbj-verlag.de
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Störfaktor oder Verstärkung?

Dirk Moran, Direktor des Secret Service, ist alles andere als begeistert davon, dass Connor als „Buddy-
guard“ für die Präsidententochter verpflichtet wurde. General Martin Shaw, Vorsitzender des Vereinig-
ten Generalstabs, sieht die Verpflichtung Connors deutlich positiver.

Tu dich mit einem Partner oder einer Partnerin zusammen und spielt die Auseinandersetzung zwi-
schen Direktor Dirk Moran und General Martin Shaw. Stimmt euch zunächst ab, wer welche Rolle 
übernimmt. Schneidet dann die Karten auf diesem Arbeitsblatt aus und notiert darauf – jeder für seine 
Rolle – die entsprechenden Argumente. Manche Argumente werden im Roman bereits genannt, ihr 
könnt euch aber zusätzlich auch weitere Argumente einfallen lassen. So vorbereitet könnt ihr die Dis-
kussion beginnen.

 Martin Shaw

Martin Shaw

Martin Shaw

Martin Shaw

Martin Shaw

Martin Shaw

Dirk Moran

Dirk Moran

Dirk Moran

Dirk Moran

Dirk Moran

Dirk Moran

http://www.cbj-verlag.de
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Ausbruch aus dem goldenen Käfig

Alicia ist unglücklich: Mit all den Bewachern vom Secret Service fühlt sie sich wie in einem goldenen 
Käfig. Was ihr fehlt, ist die Möglichkeit, unbeschwert zu leben, ohne ständig beobachtet zu werden. Die 
stete Gefahr, in der sie als Tochter des Präsidenten schwebt, unterschätzt sie. Immer wieder versucht 
sie, ihren Bewachern zu entkommen. Und oft gelingt es ihr auch.

Wie könnte so ein erfolgreicher Fluchtversuch ablaufen? Versetze dich in Alicias Situation und führe 
den folgenden, fiktiven Tagebuchbericht fort. 

…

Schulschluss! Endlich! Gemeinsam mit Kalila, Grace und Paige mache ich, dass ich 

fortkomme. Natürlich steht vor dem Schultor schon wieder das Auto dieser nervigen 

Typen vom Secret Service, die auf mich warten. Wenn ich die nur abschütteln könnte. 

Einmal allein und unbeobachtet sein. Tun, was ich möchte. Nur für eine Stunde!

„Ey, Alter, was soll das!“, grölt da plötzlich so ein hackedichter Typ auf der anderen 

Straßenseite. Er ist mit zwei anderen unterwegs, die mindestens ebenso viel getankt 

haben wie er. Meine wachsamen Aufpasser im Auto schauen natürlich sofort zu den 

Besoffenen. Klar, sie könnten ja eine Gefahr für mich darstellen. Aber in Wahrheit 

sind sie meine Chance. Und diese Chance nutze ich … 

http://www.cbj-verlag.de
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Sightseeing

Alicia führt Connor durch das Weiße Haus und später auch zu wichtigen Sehenswürdigkeiten in Wa-
shington. Dabei wird Connor immer wieder mit Namen von Personen aus der amerikanischen Ge-
schichte konfrontiert, von denen er noch nie gehört hat. 

Recherchiere und schreibe einige Stichworte zum Leben der Personen auf.

Jacqueline Kennedy (S. 179) Franklin D. Roosevelt (S. 179)

Abraham Lincoln (S. 181 f., S. 220) Ronald Reagan (S. 181)

http://www.cbj-verlag.de
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Sightseeing  Fortsetzung

Harry Truman (S. 181 f.) Dr. Martin Luther King jr. (S. 220 f.)

Francis Scott Key (S. 230) Malcolm X (S. 251)

http://www.cbj-verlag.de
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Geschichtsunterricht für Bodyguards

Der Geschichtsunterricht für Bodyguards unterscheidet sich deutlich vom normalen Geschichtsunter-
richt, denn für Bodyguards sind eben andere Dinge wichtig.

Von den acht Personen der amerikanischen Geschichte, die Alicia bei Connors Führung erwähnt (vgl. 
AB 17), sind fünf Opfer eines Attentats geworden: Jacqueline Kennedy (auch wenn das Attentat in 
erster Linie ihrem Mann galt), Abraham Lincoln, Ronald Reagan, Martin Luther King und Malcolm X.

Suche dir eine dieser Persönlichkeiten aus und recherchiere die Hintergründe zum Attentat. Beantwor-
te dann folgende Fragen:

Wer verübte das Attentat?

Warum wurde das Attentat verübt? Welche (politischen) Konflikte führten zu dem Attentat?

Gab es Bodyguards? Und wenn ja: Lässt sich etwas dazu sagen, wie sie sich verhalten haben?

http://www.cbj-verlag.de
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Geschichtsunterricht für Bodyguards  Fortsetzung

Gab es offensichtliche Fehler oder Nachlässigkeiten, die es dem Attentäter bzw. den Attentätern besonders 
leicht gemacht haben?

Kann Connor aus der Geschichte dieser Attentate etwas lernen, was ihm für seine aktuelle Arbeit hilft?

http://www.cbj-verlag.de
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Zwickmühlen

Bei seinem ersten Einsatz als „Buddyguard“ gerät Connor mehrfach in eine Zwickmühle: Ganz gleich, 
wie er sich entscheidet: Es kann gleichermaßen positive wie negative Folgen haben.

Auf der nächsten Seite dieses Arbeitsblattes sind einige dieser Situationen aufgeführt. 
Schreibe jeweils in das freie Feld links, wie Connor sich tatsächlich entscheidet und welche Folgen seine 
Handlungsweise hat (oder haben könnte). Schreibe dann in das Feld rechts, wie Connor sich auch hätte 
entscheiden können und welche Folgen diese Handlungsalternative hätte haben können.

http://www.cbj-verlag.de
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Zwickmühlen  Fortsetzung
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Manöverkritik

Nachdem Alicia und Connor von ihrer abenteuerlichen Flucht wohlbehalten zurückgekehrt sind und 
eine Manöverkritik mit Präsident Mendez stattgefunden hat, ziehen sich alle Beteiligten zurück. Jeder 
hat eine andere Sicht auf die Dinge.

Überlegt, wie die folgenden Personen wohl von dem Geschehen erzählen würden. Tut euch paarweise 
zusammen, sucht euch eine der folgenden Gesprächssituationen aus und entwickelt einen entsprechen-
den Dialog.

Dirk Moran
Der Direktor des Secret Service 

schildert seinem Stellvertreter die Ereignisse 
und die nachfolgende Manöverkritik  

mit dem Präsidenten..

George Taylor
Der Stabschef des Weißen Hauses, der als stiller Beobachter bei 

der Manöverkritik dabei war, bespricht sich mit einer Mitarbeiterin. Er 
erzählt ihr von Alicias und Connors Abenteuer, schildert, wie Dirk Moran und 

der Präsident darauf reagiert haben. Dann überlegen seine Mitarbeiterin 
und er, wie sie am besten mit der angespannten Stimmung zwischen 

Dirk Moran und Connor umgehen..

Präsident Mendez
Der Präsident erzählt in einem abendlichen Telefonat mit 

seiner Frau, was passiert ist, und beantwortet die Fragen der 
First Lady zu Connor, den sie ja nicht persönlich kennt.

Kyle
Der Agent des Secret Service trinkt ein 

Feierabendbier mit einem Kollegen und berich-
tet diesem, was er tagsüber erlebt hat.

Glatze
Glatze und Goldzahn, die beiden Straßenräuber, wer-

den verhaftet und vor Gericht gestellt.Im Gefängnis erzählt 
Glatze einem Zellengenossen, 

 wie es zu seiner Verhaftung kam.

http://www.cbj-verlag.de
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Lets dance!

Stell dir vor, der Roman würde verfilmt und deine Aufgabe wäre es, die Filmmusik auszuwählen.
Stelle den Soundtrack für die Kapitel 55 und 56 zusammen. Einiges ist bereits vorgegeben. Welche 
Musiktitel würdest du ergänzen? Stelle deinen Soundtrack in der Klasse vor.

Szene Musiktitel

S. 277: Alicia tanzt. „I am free to do what I want“ – Rolling Stones

S. 278 f.: Alicia und Connor tanzen auf Tuchfühlung 
zu einem romantischen Song.

S. 280: Connor steht am Getränketisch und beobach-
tet Ethan und Jimbo.

S. 280 f.: Connor erkennt, dass er seine Gefühle für 
Alicia unterdrücken muss.

S. 281: Connor sieht eine schattenhafte Gestalt am 
Ende des Ganges.

282 f.: Alicia und Connor werden zum „Prinzenpaar 
der Prom“ gewählt. 

„Celebration“ – Kool & The Gang

S. 284: Connor sieht eine Pistolenmündung aus dem 
Augenwinkel.

S. 285 f.: Action! Connor drängt Alicia aus der Gefah-
renzone; Menschen schreien und fliehen; Agenten des 
Secret Service drängen in den Saal.

S. 286 f.: Die Situation löst sich auf – bei dem 
Schützen handelt sich nur um Ethan mit einer 
Wasserpistole.

http://www.cbj-verlag.de
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Um wen geht es hier?

Nachdem Alicia entdeckt hat, dass Connor ihr Buddygard ist, versucht Präsident Mendez seine wü-
tende Tochter zu beschwichtigen. Auf Seite 293 wirft Alicia ihrem Vater vor: „Das hier [gemeint ist die 
Präsidentschaft] ist immer dein Traum gewesen.“ Die Antwort des Präsidenten lautet: „Und du bist ein 
wichtiger Teil des Traums – meine ständige Inspiration, diese Welt besser zu machen.“ 
Diese Antwort reicht Alicia nicht. „Du regierst das Land. Dagegen habe ich nichts. Aber welches Recht 
hast du, mein Leben zu beherrschen?“, fragt sie (S. 294). Und wenig später beendet sie erbost das Ge-
spräch mit den Worten: „Es geht hier aber nicht um dich! Es geht um mich! Um mein Leben!“

1) Tausche dich mit deinen Mitschülerinnen und Mitschülern aus: Würdest du eher für Alicia oder 
eher für ihren Vater Partei ergreifen? Warum?

2) Es ist nicht immer einfach, im Leben alles miteinander in Einklang zu bringen. Vielleicht kennst du 
ähnliche schwierige Situationen. In solchen Fällen ist es oft hilfreich, sich über die eigene Schwerpunkt-
setzung klar zu werden. Kreuze in der folgenden Liste an, welche der genannten Punkte dir wie wichtig 
sind. Sollte dir ein Aspekt fehlen, kannst du ihn am Ende der Liste noch nachtragen.

sehr wichtig wichtig weniger wichtig unwichtig

Selbstbestimmtheit

Selbstverwirklichung

Erfolg

Anerkennung

Schule bzw. Beruf

Familie

Freund bzw. Freundin

Eigene Clique

Hobbys wie Sport, Musik o. Ä.

Zeit zum Alleinsein

Sich für andere einsetzen  (Men-
schen, Tiere, Umwelt, z. B. in einem 
Verein, einer Partei, Kirche etc.)
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Schlag auf Schlag

Die Ereignisse überstürzen sich. Versuche die Handlung der Kapitel 65 bis 78 zu sortieren. Was passiert 
zur gleichen Zeit wo? Trage unter Angabe der Seitenzahlen in die Tabelle ein.

City of Washington Weißes Haus Buddyguard- 
Kommandozentrale Wales

�� S. 319 ff.: Connor sucht Alicia. 
Zugleich explodieren in der 
Stadt Autobomben.

�� S. 323 ff: Alicia sitzt auf den 
Stufen vor dem Jefferson Me-
morial und wartet auf Kalila. Sie 
sieht den Rauch der Explosio-
nen, bekommt Angst und löst 
den Panik-Alarm aus.

�� S. 326 f.: Präsident Mendez 
wird aus dem Weißen Haus 
evakuiert und erfährt von drei 
Autobomben, die in der Stadt 
explodiert sind. Er fragt nach 
seiner Tochter und erhält zur 
Antwort, dass diese geortet 
worden sei und nun in eines 
der Sicheren Häuser gebracht 
werde.

�� S. 320 f.: Charley gibt Connor 
genauere Informationen über 
die explodierenden Autobom-
ben durch. Amir und Bugsy 
versuchen währenddessen, 
Connors gehacktes Smartphone 
durch ein Update wieder funk
tionsfähig zu machen. 

http://www.cbj-verlag.de
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Die Botschaft

1) Die Entführer sind, wie ihren Forderungen (S. 370) zu entnehmen ist, eindeutig der islamistischen 
Szene zuzuordnen. Informiert euch über den Islamismus und seine Hintergründe. Gestaltet gemein-
sam eine Power-Point-Präsentation oder eine Wandzeitung zu dem Thema. Die folgenden Weblinks 
können euch dabei helfen:
http://www.bpb.de/politik/extremismus/islamismus/36339/islamismus-was-ist-das-ueberhaupt
http://www.bpb.de/politik/extremismus/islamismus/235559/erklaerfilm-was-heisst-islamismus
http://www.bpb.de/politik/extremismus/islamismus/210988/dschihad-zwischen-frieden-und-gewalt

2) Auffallend ist, dass die Videobotschaft mit den Forderungen direkt an die Verwaltung des Weißen 
Hauses geschickt, aber sonst nirgendwo verbreitet wurde. Die Pressesprecherin des Weißen Hauses 
äußert auf S. 371 ihre Verwunderung darüber folgendermaßen: „Das ist seltsam. Die meisten Terroris-
ten suchen die Öffentlichkeit. Ich hätte schwören können, dass sie dieses Video ganz groß im Internet 
herausbringen.“

Könnt ihr euch vorstellen, warum die Videobotschaft von den Terroristen bisher nicht veröffentlicht 
wurde? Diskutiert in der Klasse darüber.

3) Connor nutzt die Gelegenheit, verdeckt eine eigene Botschaft in die Videobotschaft der Terroristen 
einzuschleusen. Colonel Black nimmt die verstohlenen Handzeichen wahr und kann sie entschlüsseln: 
Die Gefangenen befinden sich irgendwo im Untergrund und werden von mindestens fünf Bewaffne-
teten bewacht. 

Teilt euch in zwei Gruppen auf. Die erste Gruppe überlegt sich andere Situationen (z. B. „Wir werden 
auf einer einsamen Insel gefangen gehalten und kennen die Zahl unserer Bewacher nicht“). Dann sam-
melt Ideen für passende Zeichen (Handzeichen, Mimik, Deuten auf Gegenstände usw.). Einige aus der 
ersten Gruppe spielen anschließend die Entführer, die die Botschaft senden. Ein oder zwei aus dersel-
ben Gruppe spielen die Gefangenen und versuchen, durch verstohlene Zeichen möglichst unauffällig 
Hinweise zu geben. Die zweite Gruppe versucht, die Zeichen zu entschlüsseln.

http://www.cbj-verlag.de
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Eine schwere Entscheidung

Das ist wirklich eine schwere Entscheidung. Denn bei dieser Frage wird man schuldig, ganz gleich wie 
die Entscheidung ausfällt: 

�� Darf der Staat mit Terroristen verhandeln, auch wenn er damit signalisiert, dass terroristische Akti-
onen erfolgreich sein können? 

�� Oder sollte der Staat auf keinen Fall mit Terroristen verhandeln, auch wenn diese Haltung für Men-
schen, die sich in der Gewalt der Terroristen befinden, den Tod bedeuten kann?

1) Nach Alicias und Connors Entführung wird die oben beschriebene Frage bei den Besprechungen im 
Weißen Haus erörtert: Soll Präsident Mendez mit den Terroristen in Verhandlungen treten, um seine 
Tochter zu retten, oder nicht? Lest diese Stellen (S. 378 ff., S. 393 f., S. 413 f.) noch einmal und notiert 
euch Argumente. Dann diskutiert in der Klasse.

2) Vor einer ähnlichen Frage wie Präsident Mendez im Buch stand im Herbst 1977 der deutsche Bun-
deskanzler Helmut Schmidt: Die Terrorgruppe „Rote Armee Fraktion“ (RAF) hatte den Präsidenten 
des Arbeitgeberverbandes, Hanns Martin Schleyer, entführt, um so Gefangene freizupressen. Die Bun-
desregierung weigerte sich, mit den Terroristen zu verhandeln. Hanns Martin Schleyer wurde darauf-
hin von den Terroristen erschossen.

�� Informiert euch über diese Entführung und den sogenannten „Deutschen Herbst“. Präsentiert eure 
Ergebisse in einer Power-Point-Präsentation oder einer Wandzeitung. 
Folgende Weblinks können dabei helfen: 
http://www.bpb.de/geschichte/deutsche-geschichte/geschichte-der-raf/ (Bundeszentrale für poli-
tische Bildung) 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/deutscher-herbst-nicht-zu-zweifeln-waere-unmensch-
lich-gewesen-a-506407.html (Spiegel Online, Gespräch mut dem damaligen Bundesjustizminister 
Hans-Jochen Vogel) 
https://www1.wdr.de/archiv/deutscher-herbst/blutiger_herbst_raf100.html (WDR)

3) Lest unter https://sz-magazin.sueddeutsche.de/politik/ich-wuerde-wieder-genauso-handeln-79831 
das 2013 im „Magazin“ der „Süddeutschen Zeitung“ veröffentlichte Gespräch zwischen dem damaligen 
Bundeskanzler Helmut Schmidt und Hanns-Eberhard Schleyer, dem Sohn des Ermordeten. Diskutiert 
in der Klasse: Wie beurteilt ihr die Aussagen der beiden Gesprächspartner? Seht ihr nach der Lektüre 
des Gesprächs auch die im Roman geschilderte Situation, in der sich Präsident Mendez befindet, an-
ders?

http://www.cbj-verlag.de
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Im Zwiespalt der Gefühle

In Kapitel 33 begegnen sich Connor und Alicia erstmals. In der folgenden Zeit entwickelt sich ihre 
Beziehung sehr wechselhaft.

1) Halte diese Entwicklung in der  Grafik auf der folgenden Seite fest fest. Dabei gilt für die Qualität der 
Beziehung: 1 auf der y-Achse = sehr schlecht, 10 auf der y-Achse = sehr gut.

2) Diskutiere mit einem Partner oder einer Partnerin die einzelnen Wendepunkte. Was ist jeweils die 
Ursache für die Veränderung in der Beziehung zwischen Alicia und Connor?

http://www.cbj-verlag.de
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Thriller

Bei „Bodyguard – Die Geisel“ handelt es sich um einen Thriller. Die Gattung des Thrillers lässt sich 
folgendermaßen definieren:

Recherchiere, was ein „Cliffhanger“ ist. Suche dann im Roman nach mindestens zwei „Cliffhangern“, 
wie sie für einen Thriller typisch sind, und beschreibe diese kurz (mit Nennung des Kapitels oder der 
Seitenzahl).

Definition „Cliffhanger“: 

Zwei Beispiele für einen „Cliffhanger“: 

Ein Thriller ist ein Roman oder ein Film, der vor allem auf Spannungseffekte und Nervenkitzel 
abzielt. Er erreicht dies durch schnellen Szenenwechsel, besonders actionreiche Szenen, Cliffhan-
ger usw. 
Häufig gibt es einen Vorspann, der besonders actionreich ist und, obwohl zeitlich vor der eigent
lichen Haupthandlung gelegen, mit dieser in Beziehung steht.
Im Gegensatz zum Kriminalroman, wo Täter und Motiv eines Verbrechens auch dem Leser zu-
nächst verborgen sind und erst mit zunehmendem Ermittlungsfortschritt bekannt werden, kön-
nen diese Informationen in einem Thriller bereits von vorneherein bekannt sein. Die Spannung 
ergibt sich also weniger aus der Suche nach dem Täter, sondern vielmehr aus der Frage, ob und wie 
es gelingen wird, den Täter zur Strecke zu bringen und die Gefährdeten zu retten.

http://www.cbj-verlag.de
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