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Zum Buch
Der NYT-Bestseller der weltberühmten Sängerin und 
Schauspielerin!

Wicked gehört mittlerweile zum Standardrepertoire in jeder 
Musicalausbildung. Auch Cynthia Erivo erlernte die Musik schon lange, 
bevor genau diese ihr Leben verändern würde. Jetzt ist sie eine der 
bekanntesten Schauspielerinnen und Sängerinnen der Welt und beweist, 
dass sich selbst zu entdecken eine niemals endende Reise ist.

In bewegenden, persönlichen Anekdoten beschreibt sie, wie sie als queere 
Schwarze Frau im Showbusiness ihren Platz gefunden hat. Erivo schildert 
die Herausforderungen, mit denen sie konfrontiert war, und zeigt, wie ihre 
sensible Emotionalität und ihr unermüdliches Durchhaltevermögen sie an 
die Spitze gebracht haben. Sie ermutigt Leserinnen und Leser, ihre Träume 
kompromisslos zu verfolgen, auch wenn der Weg schwierig sein mag. Ihr 
Buch ist nicht nur eine persönliche Erzählung, sondern auch ein kraftvolles 
Manifest für Diversität und Selbstakzeptanz. Cynthia Erivo inspiriert damit 
nicht nur die nächste Generation von Künstlerinnen, sondern alle, die ihre 
Träumen leben wollen.

Autor

Cynthia Erivo
Cynthia Erivo ist Schauspielerin, Sängerin, Autorin 
und Produzentin. Für verschiedene Produktionen 
wurde sie mit Grammy-, Emmy- und Tony-Preisen 
ausgezeichnet sowie für den Golden Globe und 
dreimal für den Oscar nominiert. Seit ihrem 
durchschlagenden Erfolg in dem Musicalfilm Die Farbe 
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Buch

Anhand bewegender, persönlicher Anekdoten erzählt Cynthia Erivo, wie 
sie als queere Schwarze Frau im Showbusiness ihren Platz gefunden hat. Sie 
schildert die Herausforderungen, mit denen sie konfrontiert war, und zeigt, 
wie ihre sensible Emotionalität und ihr unermüdliches Durchhaltevermö-
gen sie an die Spitze gebracht haben. Ihr Buch ist nicht nur eine persönliche 
Erzählung, sondern auch ein kraftvolles Manifest für Diversität und Selbst-
akzeptanz. Cynthia Erivo inspiriert damit nicht nur die nächste Generation 
von Künstlerinnen, sondern alle, die ihre Träumen leben wollen.

Autorin

Cynthia Erivo ist Schauspielerin, Sängerin und Produzentin. Für verschie-
dene Produktionen wurde sie mit Grammy-, Emmy- und Tony-Preisen aus-
gezeichnet sowie für den Golden Globe und dreimal für den Oscar nomi-
niert. Seit ihrem durchschlagenden Erfolg in dem Musicalfilm Die Farbe Lila 
erobert sie die Welt im Sturm. Erivo spielt Elphaba an der Seite von Ariana 
Grandes Glinda in Universals rekordverdächtiger Filmadaption des Hit-
Musicals Wicked, dem erfolgreichsten Broadway-Musicalfilm aller Zeiten.
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Ich widme dieses Buch

Stephanie, der furchtlosen Reisenden,  
die selbst gar nicht weiß, wie genial sie ist. Ich aber weiß es.

Meiner Liebe: Du siehst mich und lässt mich jeden Tag wachsen. 
Und dafür danke ich dir.

Meiner Mutter, der Löwin, die immer daran geglaubt hat,  
dass ich sein kann, wer ich will.

All jenen, die authentisch versuchen, sie selbst zu sein,  
auch wenn die Umstände dagegensprechen;  

euch gilt meine größte Bewunderung.



Ich bin, wer ich bin  
Und dafür muss ich mich nicht entschuldigen 

 
»I am What I Am«
von Gloria Gaynor

(geschrieben von Jerry Herman)
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Liebe Leserin, lieber Leser,1

während ich diese Worte schreibe, stecke ich gerade mitten 
in den Vorbereitungen für eine Musicalproduktion von Jesus 
Christ Superstar, die im Hollywood Bowl gezeigt wird. Ich spiele 
darin die Rolle des Jesus, was einige Kontroversen ausgelöst hat. 
Diese Diskussionen zeigen wieder einmal, dass ich manchmal 
mehr bin, als viele Leute aushalten können oder wollen.

Geht es dir vielleicht genauso?
Wir, die wir mehr sind, mehr als genug, und unsere Mitmen-

schen damit in Verlegenheit bringen, müssen uns häufig mit 
den Vorurteilen anderer Leute herumschlagen; Vorurteile, die 
nur deren eigene Unsicherheiten widerspiegeln; Vorurteile, die 
uns einsperren und kleinmachen sollen. Das ist bei so gut wie 
jeder marginalisierten Gruppe so und gilt für alle, die aus tiefs-
tem Herzen und authentisch sie selbst sein wollen. Wir wer-
den überwacht und kontrolliert; wir werden dazu aufgefordert, 
uns ruhig und unauffällig zu verhalten, damit unsere Freiheit 
andere nicht ansteckt und inspiriert. Um ganz wir selbst zu sein, 
müssen wir uns von der Angst vor dem Urteil anderer befreien 
und uns fragen: Woran glaube ich wirklich?

1	 In der deutschen Version dieses Buches wurde mithilfe des generischen 
Femininums gegendert. Es sind aber jederzeit alle Geschlechter mitgemeint.
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