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Zum Buch
Die Traumzeit steht im Zentrum der seit Jahrtausenden überlieferten 
Aborigine-Mythologie. Sie erklärt, wie alles entstanden ist und begründet 
die Regeln, nach denen die Völker zusammenleben. Paul Callaghan zeigt 
gemeinsam mit dem Ngemba-Ältesten Onkel Paul Gordon, was wir aus 
dem uralten Wissen einer der ältesten Kulturen der Welt für unser 
modernes Leben lernen können. Zahlreiche Übungen und Reflexionsfragen 
zu Themen wie erfüllenden Beziehungen, Resilienz und Zufriedenheit 
liefern wertvolle Impulse für die eigene persönliche Entwicklung sowie für 
ein wertschätzendes Miteinander, in dem Vielfalt anerkannt, akzeptiert 
und respektiert wird.

Entdecken Sie die Kraft des Geschichtenerzählens, begeben Sie sich auf 
die Reise zu Ihrem wahren Selbst – und machen Sie die Welt zu einem 
besseren Ort.

Autor

Paul Callaghan
Paul Callaghan ist Aborigine, vom Land des Worimi-
Volkes an der Küste von New South Wales nördlich 
von Newcastle, Australien. Viele Jahre lang war er in 
leitenden Positionen in Dienstleistungsbereichen wie 
Bildung, Arbeitsvermittlung und Jugend- und 
Behindertenhilfe tätig, für Aborigines und Nicht-
Aborigines. Schließlich gründete er mit Callaghan 
Cultural Consultancy sein eigenes Unternehmen, um 
sich ganz auf das Wohlbefinden der Gemeinschaft 
und des Einzelnen konzentrieren zu können. Neben 
seiner Beratungstätigkeit ist er Motivationsredner, 



Paul Callaghan
mit Uncle Paul Gordon

Der Traumpfad –  
Uraltes Wissen der Aborigines




