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Die fabelhafte Welt der Aurélie

"Franzosisch kochen" heiBt der Blog, auf dem Aurélie Bastian seit 2009
ihre Rezepte mit dem deutschen Publikum teilt. Inzwischen hat sie eine
groBe Fangemeinde, die von ihren Rezepten und ihren beiden
Backbuichern "Macarons fur Anfanger" und "Tartes & Tartelettes"
begeistert ist. Dies ist ihr erstes Kochbuch! Die traditionelle franzdsische
Klche ist ein Geheimtipp fur GenieBer - und auch flir Kochanfanger
bestens geeignet. Denn sie verlangt nicht viel und das Resultat ist
grandios: Gute Zutaten, mediterrane Krauter, vielleicht ein wenig Wein,
und dann lasst man den Herd die Arbeit machen. Wenn die aromatischen,
superben Gerichte dann auf den Tisch kommen, heil3t es nur noch: Bon
appétit!

Autor

Aurélie Bastian, eine Franzosin, die die Liebe nach
Deutschland gefiihrt hat, wollte auch in ihrem neuen
Lebensraum nicht auf die gute franzésische Kliche
verzichten. Weil ihre Rezepte begeistern, ist ihr Blog
"franzoesischkochen" der wohl bekannteste deutsche
Blog flr franzésische Rezepte. Auch im MDR kann
man regelmaBig ihre neuen Kreationen bestaunen.
AuBerdem besitzt die studierte Padagogin ein Koch-
und Backatelier, in dem sie Koch- und Backkurse flr
Kinder und Erwachsene gibt. In ihrem Onlineshop
bietet sie ausgewahlte franzdsische Spezialitdten
und Kichenzubehdr an.









