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Marie Cochard sieht die Kunst, ökologisch zu leben, als Chance, ihre Intuition und ihr kreati-
ves Potential auszuleben. In ihren Büchern teilt sie ihr Wissen aus zehn Jahren Journalis-
mus für ökologische Themen und ihre Leidenschaft für eine nachhaltige und gesunde 
Lebensführung.



 

 

 

 

 

 


