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Zum Buch
Montessori für ein kinderfreundliches Zuhause

Chiara Piroddi, Psychologin mit entwicklungskognitiver Ausrichtung, 
kombiniert die Grundsätze der Montessori-Pädagogik mit praktischen 
Anregungen für ein Zuhause, das den Bedürfnissen von Kindern entspricht 
– es wird erkundet, gefühlt, geschmeckt, gerochen, gespürt. Kinder im 
Alter von 1 bis 6 Jahren lernen zu Hause mit einfachen Mitteln ihre 
Umgebung und ihre Beziehung zu ihrer Umwelt kennen und bilden so 
Selbstbewusstsein und Selbstständigkeit aus. Die Anleitungen, Spiel- und 
Bastelideen werden gestützt durch Fotos und Symbole zu 
Schwierigkeitsgrad, Alter und Bedarf an Hilfestellung. Darüber hinaus 
verbindet Chiara Piroddi die ursprünglichen Prinzipien von Maria 
Montessori mit den Erkenntnissen jüngster neurowissenschaftlicher 
Forschung und unterstreicht damit, wie zeitgemäß die Methode nach wie 
vor ist. 

Autor

Chiara Piroddi
Chiara Piroddi ist Psychologin und Spezialistin für 
Psychotherapie mit einer entwicklungskognitiven 
Ausrichtung. Sie pendelt zwischen Barcelona und 
Mailand, wo sie u.a. als Entwicklungstherapeutin an 
einer großen Klinik mit Kindern und Jugendlichen 
arbeitet. Sie hat bereits mehrere Montessori-
Mitmach-Hefte veröffentlicht, die auch auf Deutsch 
erschienen sind. 
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Einleitung

Die Erziehung eines Kindes ist eine ebenso wichtige wie 

komplexe Herausforderung. Heute stehen alle mögli-

chen Anreize zur Verfügung, damit das Kind seine kog-

nitiven Fähigkeiten ausprobieren und entwickeln kann. 

Doch welche Art und Weise ist die beste und welche 

Materialien sind am geeignetsten, um diese Entwick-

lung zu begünstigen? Welche Erziehungsmethode ist 

für das Kind am effektivsten?

Maria Montessori entwarf ihr pädagogisches Konzept 

ausgehend von einer Reflexion über die Bedeutung der 

Kindererziehung und ihres unschätzbaren Wertes für 

die Gesellschaft, denn sie bildet die Grundlage für ein 

friedliches Leben in einer besseren Welt.

»Dem Kind sind unbekannte Kräfte mitgegeben, die in 

eine hellere Zukunft führen können. Wenn wirklich eine 

Erneuerung angestrebt werden soll, muss die Entwick-

lung der Potenzen, die im Menschen liegen, Aufgabe 

der Erziehung sein.« 

Das Kind hat ein grenzenloses kognitives und emotio-

nales Potenzial, das in einer von Vertrauen, Respekt und 

Liebe getragenen Beziehung den Raum und die Mög-

lichkeit hat, sich optimal zu entfalten.

Laut Montessori versteht es ein verantwortungsvoller 

Erwachsener, der die eigenen Schwächen und Stärken 

kennt, geduldiger Beobachter, erfahrenes Vorbild und 

liebevolle Führung zu sein, und schafft so die besten 

Voraussetzungen für das Kind, damit es Sicherheit so-

wie ein Gefühl von Selbstwirksamkeit und Autonomie 

entwickeln kann.

Inspiriert von den Prinzipien der Montessori-Metho-

de, bietet das vorliegende Buch Eltern von Kindern 

zwischen einem und sechs Jahren interessante Denk-

anstöße und praktische Vorschläge für Tätigkeiten zu 

Hause und im Freien, die die Entwicklung der Kinder 

bestmöglich fördern, indem sie sie in ihrer Selbststän-

digkeit und inneren Sicherheit bestärken. Nach einer 

kurzen Einführung in die Ursprünge und Grundlagen 

der Montessori-Methode folgen Hinweise, wie Eltern 

die Lernfenster der eigenen Kinder am besten erkennen, 

welche Haltung sie im gemeinsamen Spiel einnehmen, 

welche spielerischen Tätigkeiten sie herstellen und vor-

schlagen können, wie sie die im Handel vorhandenen 

Spiele an die Montessori-Prinzipien anpassen und zu 

Hause ein für die Bedürfnisse der Kinder geeignetes 

Umfeld schaffen können.

Der Montessori-Ansatz wird hier jedem zugänglich – 

dank konkreter Beispiele, Bilder, Empfehlungen und 

Strategien für eine einfache Anwendung zu Hause und 

im Alltag.




